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¥ -Willkommen zum
Kase-Krauter-Sommer

Liebe Gaste,

herzlich willkommen in Blaichach & dem Gunzesrieder Krauter-
tal — einem Ort, an dem die Zeit ein bisschen langsamer tickt, die
Natur den Takt vorgibt und echte Gastfreundschaft noch zahlt.

Wir freuen uns sehr, dass Sie hier sind — sei es nur fiir einen Au-
genblick oder fiir ein paar unvergessliche Tage. Schon, dass wir
Ihnen unsere Heimat zeigen diirfen — ein Tal, das fiir viele mehr ist
als nur ein Urlaubsziel: ein Platz zum Durchatmen, zum Aufleben,
zum Sein.

In den Wochen vom 1. Juni bis zum 30. September zeigt sich
unser Hochtal von seiner allerschonsten Seite:

Die Natur steht in voller Bliite, die Wiesen duften, und tiberall laden
besondere Platze zum Verweilen und Geniel3en ein.

Auf den nachsten Seiten mochten wir Ihnen zeigen, was unser
Stiick Oberallgau so besonders macht.

Lassen Sie sich inspirieren, entdecken Sie neue Lieblingsplatze
und spiren Sie, wie gut es tut, einfach da zu sein — mitten im
Naturpark Nagelfluhkette, mitten im Leben.

Wir laden Sie von Herzen ein, Teil dieses besonderen Sommers zu
werden.

Bis bald — wir freuen uns auf Sie!

Ilhre Veranstalter aus Blaichach & Gunzesried
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Hohepunkt Kise-Kriuter-Sommer

Viehscheid in Gunzesried

Donnernde Hufe, das Lauten der Kuhschellen und Alpler mit Fa-
milie, die die Herden im Zaum halten — es ist endlich wieder Vieh-
scheid! Fir die Allgauer ist es einer der wichtigsten Tage im Jabhr,
wenn das Vieh von den Alpen kommt und wieder ,geschieden®,
also an die Eigentimer zuriickgegeben wird.

Fir Gaste ist der Viehscheid ein magischer Moment. Insbesondere
wenn sie wirklich frith aufstehen und sich abseits auf der Strecke
einen guten Fotoplatz suchen. Es ist ,Gansehautfeeling”, wenn
man aus der Ferne das Drohnen der Hufe und Schellen hort. Aber
bitte halten Sie Abstand, die Kiihe sind nicht zu stoppen!

Mittwoch, 17. September
Uhrzeit & Ort: 09:00 Uhr, Viehscheidplatz Gunzesried
Info: Tourist-Info Blaichach, Tel.: 08321 / 8008-510



Kase-Krauter-Touren

Mit dem Ranger unterwegs — Im Reich des Steinadlers

Die gemiitliche Wanderung fiihrt tiber die Siidhange des Gun-
zesrieder Tals. Gemeinsam mit unseren Naturpark-Rangern gibt
es dabei allerhand zu entdecken: Genagelte Steine, artenreiche
Mischwalder und krauterreiche Alpweiden. Mit etwas Gliick zeigt
sich auch der ,Konig der Liifte". Fir einen gelungenen Abschluss
belohnen sich die Wandernden mit regionalen Kostlichkeiten in der
Sennalpe Gerstenbrandle.

Uhrzeit & Ort: Freitag, 20. Juni, 09:30 — 15:00 Uhr, Gunzesried
Der genaue Startpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben.
Info & Anmeldung: www.nagelfluhkette.info/veranstaltungen
Preis: kostenfrei




Was bliiht denn da am Wegesrand?

Jeden Donnerstag ab 26. Juni bis 28. August

Mochten Sie die faszinierende Welt der heimischen Wildkrauter
entdecken und lernen, wie man sie erkennt und bestimmt? Dann
laden ich Sie herzlich zu einer leichten Wanderung im schonen
Gunzesrieder Hochtal ein! In dieser kulturlandschaftlich wertvollen
Region haben Sie die Moglichkeit, nicht nur lhre Kenntnisse lber
Pflanzen zu erweitern, sondern auch deren Wirkung und Verwen-
dung in der Kiiche sowie in der Volksheilkunde zu erfahren. Nach
unserer Entdeckungstour erwartet Sie eine kleine kulinarische
Uberraschung: Probieren Sie kostliche Krauteraufstriche, wiirzigen
Kase und erfrischende Krauterlimonade.

Uhrzeit & Ort: jeden Donnerstag, 09:30 — 13:00 Uhr,
Berggasthof Goldenes Kreuz

Info & Anmeldung: bis mittwochs bei Christa Schneider,
Tel.: 08321 / 2560

Preis: € 35,- (Erwachsene), € 15,- (Kinder bis 12 Jahre)



Mit dem Ranger unterwegs - Geniisslich ins Gras bei3en?!

Keine Sorge! Ins Gras beilRen wird bei dieser Rangertour niemand.
Doch in den saftigen Bergwiesen im Naturpark verbirgt sich so
manches schmackhafte Kraut. Welche Wildkrauter essbar sind
und wovon man doch lieber die Finger lasst — das weil} unsere
Naturpark-Rangerin. Gemeinsam entdecken wir die kulinarische
Seite unserer Kulturlandschaft - vom Pflanzchen bis zum wiirzigen
Bergkase. Und natiirlich darf bei dieser Wanderung die Einkehr in
einer Sennalpe nicht fehlen!

Uhrzeit & Ort: Freitag, 27. Juni, 09:30 — 15:00 Uhr, Gunzesried
Der genaue Startpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben.
Info & Anmeldung: www.nagelfluhkette.info/veranstaltungen
Preis: kostenfrei




Wanderung zu den Kraftpldtzen im Gunzesrieder Krautertal

Diese Wanderung bietet eine einzigartige Gelegenheit, diese kraft-
vollen Orte zu entdecken und ihre transformative Wirkung auf
Korper, Geist und Seele zu erleben. An den Kraftplatzen werden wir
innehalten, um die tiefe Verbindung zur Natur zu spiiren und uns
von ihrer heilenden Energie beriihren zu lassen. Wir werden uns
Zeit nehmen, um zu meditieren, zu reflektieren und uns mit den
naturlichen Elementen zu verbinden, um unsere eigenen inneren
Krafte zu starken und zu erneuern. Bitte bequeme Kleidung und
Schuhe, sowie Wasser und Snacks mitbringen.

Uhrzeit & Ort: Mittwoch, 09. Juli, 10:00 — 12:30 Uhr,

Treffpunkt Landhaus Waibelhof, Gunzesried

Info & Anmeldung: Kneipp- und Krauterexpertin Christine
Waibel-Beer, Tel.: 08321 / 4580 oder zertifizierte Yogalehrerin und
Korpertherapeutin Sabine Merdian, Tel.: 0151/ 46778351

Preis: € 39,- (mindestens 8 Teilnehmer)



Gefiihrte Krauterwanderung

Entdecken Sie die verborgenen Schatze der Natur auf einer Krau-
terwanderung und tauchen Sie ein in die wunderbare und einzig-
artige Flora dieser wunderschonen Landschaft! Wir entdecken
gemeinsam einheimische Wildkrauter und lernen sie kennen und
schatzen. Wir erfahren mehr tber ihre Wirkung und wie wir sie nut-
zen konnen. Bitte stimmen Sie |hre Kleidung auf das Wetter ab und
Wanderschuhe nicht vergessen.

Uhrzeit & Ort: Donnerstag, 28. August, 14:30 — 17:00 Uhr,
Treffpunkt am Wanderparkplatz Gunzesried-Sage

Info & Anmeldung: Elfriede Lochbihler, Tel.: 08323/ 4350 oder
0175/ 4194900

Preis: € 10,- pro Person
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Kriuter-Erholung

Alpenwellness Krautertraum — nimm dir Zeit fiir dich selbst
Erleben Sie eine Welt voller Entspannung und Wohlbefinden. Las-
sen Sie den Alltag hinter sich und tanken Sie neue Energie auf
unserem Kneipp-Gesundheitshof. GenielRen Sie eine Auszeit in
der Infrarot-Sauna, eine wohltuende Riickenmassage mit Krautern
und entspannen Sie danach im lichtdurchfluteten Ruheraum oder
drauflen im Garten bei einem Krauterspritz-Getrank oder einem
feinen frischen Krautertee.

Uhrzeit & Ort: Montag bis Donnerstag, Uhrzeit nach Vereinbarung,
ca. 1,5 Std., Landhaus Waibelhof

Info & Anmeldung: Kneipp- und Krauterexpertin Christine
Waibel-Beer, Tel.: 08321 / 4580

Preis: € 88;-
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Alpenwellness vom Feinsten — dem Alltag entfliechen

Tauchen Sie ein in die Welt der Krauter und lassen Sie sich von
einem Rosendlbad und dessen Duft betoren. Entspannen Sie in all
Ihrem Sein bei einer wohltuenden Ganzkdrpermassage mit feinen
Aromadlen. GenielRen Sie dazu einen frisch zubereiteten Krauter-
tee oder ein Krauterspritz-Getrank und lassen Sie den Alltag hinter
sich. Spuren Sie pure Entspannung und gonnen Sie sich eine Aus-
zeit fir Korper, Geist und Seele.

Uhrzeit & Ort: Montag bis Freitag, Uhrzeit nach Vereinbarung,
ca. 2 Std.; Landhaus Waibelhof

Info & Anmeldung: Kneipp- und Krauterexpertin Christine
Waibel-Beer, Tel.: 08321 / 4580

Preis: € 148,-
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Alpenwellness nach Kneipp - Erholung fiir die FiiBe

Gonnen Sie Ihren FiiRen eine Auszeit nach Kneipp vom Alltags-
stress. Starten Sie mit einer wohltuenden Wassertreten-Einheit,
gefolgt von einem entspannenden KrauterfulRbad und einer be-
lebenden KrauterfuBmassage. Zum Abschluss verwohnen wir Sie
mit einem leckeren Krauterdrink, der lhre Sinne belebt und rundum
glicklich macht. Entdecken Sie die Kraft der Natur und spuren Sie
die Leichtigkeit des Seins.

Uhrzeit & Ort: Montag bis Freitag, Uhrzeit nach Vereinbarung,
ca. 1,5 Std., Landhaus Waibelhof

Info & Anmeldung: Kneipp- und Krauterexpertin Christine
Waibel-Beer, Tel.: 08321 / 4580

Preis: € 78,-
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Krauter fiir die Seele - Spiiren Sie die Natur

Wahrend der Wanderung werden wir gemeinsam die natdrliche
Umgebung des Gunzesrieder Krautertals erkunden. Wir werden
uns langsam bewegen und bewusst jeden Schritt setzen, um uns
mit jedem Moment in Verbindung zu setzen. Die Wanderung wird
von achtsamen Ubungen begleitet, die dazu dienen die Sinne zu
scharfen und den Geist zu beruhigen. Diese Wanderung ist fir alle
Naturbegeisterten gedacht, um die Schonheit der Natur auf einer
neuen tieferen Ebene zu erleben.

Bitte bequeme Kleidung und Schuhe, sowie Wasser und Snacks
mitbringen.

Uhrzeit & Ort: Mittwoch, 18. Juni, 10:00 — 12:30 Uhr,
Treffpunkt Landhaus Waibelhof, Gunzesried

Info & Anmeldung: Kneipp- und Krauterexpertin Christine
Waibel-Beer, Tel.: 08321 / 4580

Preis: € 39,- (mindestens 4 Teilnehmer)

12



Alpenwellness fiir die Seele — Zeit fiir mich

Gonnen Sie sich eine Auszeit vom Alltagsstress. Lassen Sie sich
von einem Heublumen-Krauterbad verwdhnen. Die wohltuenden
Diifte und die entspannende Wirkung der Inhaltsstoffe 6ffnen das
Tor zur Seele. GenieRen Sie hinterher einen frisch zubereiteten
Krautertee oder ein Krauterspritz-Getrank.

Uhrzeit & Ort: Montag bis Freitag, Uhrzeit nach Vereinbarung,
ca. 1,5 Std., Landhaus Waibelhof

Info & Anmeldung: Kneipp- und Krauterexpertin Christine
Waibel-Beer, Tel.: 08321 / 4580

Preis: € 68,-

Feuerritual & Yoga zur Sommersonnwende

Die Magie der Sommersonnwende feiern und den Hohepunkt des
Sommers begrilRen. Wir werden den Abend mit einem Sonnen-
untergangsritual beginnen, bei dem wir unsvauf die Energie der
Sonne ausrichten und Dankbarkeit fiir ihre Warme und Licht zum
Ausdruck bringen — entsprechende Yogatibungen lassen uns das
Feuer der Sonne in unseren Herzen spiren. Gemeinsam werden
wir auch saisonale Kostlichkeiten geniel3en.

Bitte warme Kleidung mitbringen.

Uhrzeit & Ort: Freitag, 21. Juni, 20:00 — 23:00Uhr,

Treffpunkt Landhaus Waibelhof, Gunzesried

Info & Anmeldung: Kneipp- und Krauterexpertin Christine
Waibel-Beer, Tel.: 08321 / 4580 oder zertifizierte Yogalehrerin und
Korpertherapeutin Sabine Merdian, Tel.: 0151/ 46778351

Preis: auf Spendenbasis
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Yoga und Kaseverkostung

Wir wandern durch die malerische Landschaft des Gunzesrieder
Krautertals. Neben leichten Yogalibungen und einer kleinen ge-
flihrten Meditation werden die Teilnehmer im Anschluss verschie-
dene Kasesorten verkosten. Dies findet entweder als Picknick
unter freiem Himmel oder an ausgewahlten Rastplatzen entlang
der Route statt.

Uhrzeit & Ort: Donnerstag, 06. August, 10:00 — 12:30 Uhr,
Treffpunkt Landhaus Waibelhof, Gunzesried

Info & Anmeldung: Kneipp- und Krauterexpertin Christine
Waibel-Beer, Tel.: 08321 / 4580 oder zertifizierte Yogalehrerin und
Korpertherapeutin Sabine Merdian, Tel.: 0151/b46778351

Preis: € 39,- (mindestens 8 Teilnehmer)

Im Wandel der Jahreszeiten

Jeden Dienstag, 05. August bis 26. August 2025

Die Wandlungsphasen im TaiChi und Qigong.

ImTaiChi und Qigong sind nicht nur Bewegungsformen, sondern
auch tief verwurzelte Philosophien, die eng mit den Naturzyklen
verbunden sind. Die Wandlungsphasen (auch bekannt als die ,Fiinf
Elemente”) spielen eine wesentliche Rolle in dieser Praxis und
spiegeln sich in den verschiedenen Jahreszeiten weiter. Jede
Jahreszeit bringt spezifische energetische Qualitaten mit sich,
die durch gezielte Ubungen harmonisiert werden kénnen. Lockere
Kleidung, bei trockener Witterung im Freien.

Uhrzeit & Ort: jeden Dienstag, 19:30 — 20:30 Uhr,
Berggasthof Goldenes Kreuz

Info & Anmeldung: Bernhard Schneider, Tel.: 08321 / 2560
Preis: € 12-
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Wochenendseminar im Naturpark — Bergwandern & Krauterkiiche
Die Wandlungsphasen im TaiChi und Qigong.

Im TaiChi und Qigong sind nicht nur Bewegungsformen, sondern
auch tief verwurzelte Philosophien, die eng mit den Naturzyklen
verbunden sind. Die Wandlungsphasen (auch bekannt als die ,Fiinf
Elemente”) spielen eine wesentliche Rolle in dieser Praxis und
spiegeln sich in den verschiedenen Jahreszeiten weiter. Jede
Jahreszeit bringt spezifische energetische Qualitaten mit sich,

die durch gezielte Ubungen harmonisiert werden kénnen. Lockere
Kleidung, bei trockener Witterung im Freien.

Uhrzeit & Ort: Freitag, 18. Juli (16:00 Uhr) bis

Sonntag, 20. Juli (13:00 Uhr), Berggasthof Goldenes Kreuz
Info & Anmeldung: Bernhard Schneider, Tel.: 08321 / 2560
oder info@goldeneskreuz.de

Preis: € 315, (inkl. Ubernachtung/ Verpflegung)
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Kise-Krauter-Genuss

Kase- und Krautergerichte in der Buhl's Alpe
Beim zertifizierten Krauterwirt in Gunzesried-Sage gibt es viele
leckere Gerichte!

Uhrzeit & Ort: taglich von 10:30 — 20:00 Uhr, Buhl's Alpe,
Gunzesried-Sage (Mittwoch und Donnerstag Ruhetag)
Info: Fam. Alexander Buhl, Tel.: 08321 / 3733

Preis: nach Verzehr @,
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Kasspatzenessen im Goldenen Kreuz
Allgauer Kasspatzen vom Handhobel frisch auf den Tisch!

Uhrzeit & Ort: jeden Freitag, 17:00 — 19:30 Uhr,
Berggasthof Goldenes Kreuz

Info & Anmeldung: Fam. Schneider, Tel.: 08321 / 2560
Preis: nach Verzehr
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Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg

Immer mittwochs wird verlangert...dann stellt sich unsere Gudrun
hinter den Spatzlehobel und gibt Vollgas, denn mittwochs gibt’s
flr alle Kdsespatzen frisch und lecker.

Uhrzeit & Ort: mittwochs ab 17:30 Uhr, Alpe Oberberg
Info & Anmeldung: Fam. Beck, Tel.: 08323 / 6784
oder info@alpe-oberberg.de

Preis: € 13,50 pro Person inkl. Salat
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Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle
Deftige Kasspatzen nach Omas Rezept.

Uhrzeit & Ort: jeden Freitag ab 18:00 Uhr,

Sennalpe Gerstenbrandle

Info & Anmeldung: Fam. EndreR, Tel.: 08321 / 89871
(Anmeldung dringend erforderlich)

Preis: nach Verzehr
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Kads & Kult

Mit etwas Kultur und Kase einen schonen Abend verbringen.
Helmut Rothmayr spielt sein Mundart Programm und die Sennerei
prasentiert Kase. Ein schoner Abend fiir Kérper und Seele.

Uhrzeit & Ort: Samstag, 19. Juli, 20:00 Uhr,

Bergsennerei Gunzesried

Info & Anmeldung: Bergsennerei Gunzesried, Tel.: 08321 / 84109
Preis: € 20,-
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Kase & Bier in der Bergsennerei

Eine kleine Brauerei und eine kleine Sennerei, passt das?

Die Brauerei Klier aus Ettensberg prasentiert in unserem Stiible
ihre Biere. Dazu gibt es Kase aus der Bergsennerei Gunzesried.
Liebe Freunde des guten Geschmacks, tauchen Sie ein in eine
Welt voller Aromen und Geschmacksexplosionen, wahrend wir die
harmonische Verbindung von Bier und exquisitem Allgauer Kase
zelebrieren.

Uhrzeit & Ort: Samstag, 30. August, 19:00 Uhr,

Bergsennerei Gunzesried

Info & Anmeldung: Bergsennerei Gunzesried, Tel.: 08321 / 84109
Preis: € 20,-

Kasspatzen aus’'m Kaslaib

Wir laden zu einem ganz besonderen Genusserlebnis ein: einem
Kasspatzenessen direkt aus dem Kaselaib in der Bergsennerei
Gunzesried!

Freuen Sie sich auf einen geselligen Abend, voller Genuss und
gemdtlichem Beisammensein.

Uhrzeit & Ort: Mittwoch, 23. Juli und Mittwoch, 06. August
19:00 Uhr, Bergsennerei Gunzesried

Info & Anmeldung: Bergsennerei Gunzesried, Tel.: 08321 / 84109
Preis: € 27,
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Krauter-Wissen

Von der Wiese auf den Tisch

Wildkrauter sammeln und zu leckeren Gerichten verarbeiten.

Mit selbst gesammelten heimischen Wildkrautern zaubern wir
schmackhafte Gerichte und allerlei Leckeres auf den Tisch. Bei
einer einfachen Krauterwanderung im Gunzesrieder Tal wird ge-
lernt, Wildkrauter zu bestimmen und wie sie in der Kiiche zu raffi-
nierten Speisen verarbeitet werden. Achtsamer Umgang mit dem
Lebensraum Natur, der uns diese heilsamen Nahrungsmittel zur
Verfligung stellt und die Freude am Kochen ist das, was in diesem
Kurs vermittelt werden soll.

Bitte gute Schuhe, wettertaugliche Kleidung und Messer oder
Schere, zwei kleine Einmachglaser fiir Proben sowie einen Korb
oder Stofftasche zum Sammeln mitbringen

Uhrzeit & Ort: Sonntag, 29. Juni und Sonntag, 27. Juli
09:00 — 15:00 Uhr, Berggasthof Goldenes Kreuz

Info & Anmeldung: VHS Oberallgau, Tel.: 08321/ 67730
(bis spatestens 4 Tage vorher)

Preis: € 95,- (Getrdanke und Speisen im Preis inbegriffen)
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KinderspaB mit Pfarrer Kneipp

Wissen erleben am Familien-Vormittag: Wir sammeln Krauter,
bestimmen diese und machen daraus einen Krauterquark, natir-
lich zum gleich GenieRBen! Ui, ist so ein Knieguss frisch! Nach der
FuBmassage, die sich die Kinder (und Eltern) gegenseitig zu Teil
werden lassen, sind alle gliicklich und entspannt. Teilnahme nur in
Begleitung der Eltern.

Uhrzeit & Ort: jeden Montag, 09:30 - 11:00 Uhr,

Landhaus Waibelhof

Info & Anmeldung: Christine Waibel-Beer, Tel.: 08321 / 4580
Preis: € 39,- pro Familie (Mindestteilnehmer)

Oxymel - Die heilende Kraft des Sauerhonigs
Haben Sie schon mal etwas von Oxymel gehort? Bereits in der An-
tike war bekannt, dass die Kombination von Honig und Essig sehr
gesundheitsfordernd und ein wirkungsvolles Heilmittel ist.
Erfahren Sie in diesem Vortrag, was Oxymel eigentlich ist, wie Sie
es einsetzen konnen und warum Sie schliel3lich gar nicht mehr

,ohne“ wollen.

Uhrzeit & Ort: Donnerstag, 03. Juli, 14:30 - 16:30 Uhr,
Alte Schule am Krautergarten Gunzesried

Info & Anmeldung: Elfriede Lochbihler, Tel.: 08323/ 4350
oder 0175/ 4194900

Preis: € 25,- pro Person
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Der kulinarische Wald

Der Wald ist nicht nur ein Ort der Erholung. Er bietet uns auch viele
kulinarische Kostlichkeiten.

Was fiir eine schone Gewissheit: Der Wald kann uns gut erndhren.
Er liefert uns fast das ganze Jahr Gber Krauter, Beeren und Nisse.
Wir konnen die Kostlichkeiten aus dem Wald mit gutem Gewis-
sen geniellen, denn sie sind nicht nur schmackhaft, sondern auch
saisonal und regional. In diesem Workshop erfahren Sie, was der
Wald uns alles bietet.

Uhrzeit & Ort: Donnerstag, 07. August, 14:30 - 16:30 Uhr,
Alte Schule am Krautergarten Gunzesried

Info & Anmeldung: Elfriede Lochbihler, Tel.: 08323/ 4350
oder 0175/ 4194900

Preis: € 25,- pro Person
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Krauter kreativ

Elixiere und Rezepturen fiir ein langes Leben nach

Hildegard von Bingen

Hildegard und ihre Heilkunde ist bekannt flir auBergewdhnliche Eli-
xiere, Tranke und Rezepturen. Die Lehren der Hildegard von Bingen
helfen den Menschen, sowohl ihre Gesundheit zu erhalten, als sie
auch wieder zu erlangen. Ihre Anwendungen sind ganzheitlich. In
dieser sehr praktischen Einheit lernen wir einige dieser Heilmittel
kennen, bereiten sie zu und verkosten diese.

Uhrzeit & Ort: Samstag, 02. August, 10:00 — ca. 12:30 Uhr,
Alte Schule am Krautergarten Gunzesried

Info & Anmeldung: Irmgard Diem (Allgauer Wildkrauterfiihrerin
und zert. Heilkrauterpadagogin nach Hildegard von Bingen),
Tel.: 07522/ 1566 oder unter irgmgard@familie-diem.de

Preis: € 35,- inkl. Skript und Materialkosten

(mindestens 6 Teilnehmer)
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Heilsalben und Cremes selbst herstellen

Selbstgemachte Heilsalben und Cremes aus Krautern, Bliten und
Harzen werden in der Volksmedizin seit Generationen verwendet.
Gemeinsam machen wir uns auf den Weg, das Geheimnis der Sal-
benherstellung zu ergriinden. Wir verwenden frisches Pflanzengut
und konnen die Zutaten auf die individuellen Bediirfnisse unse-
rer Haut abstimmen. So wissen wir genau, was sich in unseren
Cremes- und Salbentiegeln befindet. Wir stellen verschiedene Sal-
ben her und besprechen deren Verwendung. Wir fillen die Salben
zum Mitnehmen ab (Tiegel sind vorhanden).

Uhrzeit & Ort: Samstag, 02. August, 14:00 — ca. 16:30 Uhr,
Alte Schule am Krautergarten Gunzesried

Info & Anmeldung: Irmgard Diem (Allgduer Wildkrauterfiihrerin
und zert. Heilkrduterpadagogin nach Hildegard von Bingen),
Tel.: 07522/ 1566 oder unter irgmgard@familie-diem.de

Preis: € 35,- inkl. Skript und Materialkosten

(mindestens 6 Teilnehmer)

Flechtkurs mit frischen Weiden

Die Rahmenflechterei ist eine wunderbare Technik zum Einstieg

in das Handwerk der Weidenflechterei. Rahmenkorbe, die auch
Schwingkorbe genannt werden, besitzen im Gegensatz zu runden
und ovalen Korben keinen Boden, bzw. keine Wand. Sie werden in
einem Stilick geflochten und eignen sich daher gut, zum Kennenler-
nen des Materials Weide.

Mit dieser Technik kdnnen Kérbe in unterschiedlichen GréRen und
Formen hergestellt werden.

Uhrzeit & Ort: Samstag, 09. August, 10:00 - 18:00 Uhr,
Atelier ,Natur in Form"“ Ettensberg

Info & Anmeldung: Annette Rehle, Tel.: 08321 / 85746

oder info@natur-in-form.de

Kursgebiihr: € 95,-, Materialkosten ca. € 25,- (je nach Gro3e)
Anmeldeschluss: 27. Juli 2025
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Probieren und schauen

Sennereifiihrung auf der Alpe Oberberg

Tauchen sie ein in den Arbeitsalltag eines Alpsenners. Wie wird
aus der Milch Kase? Was macht die Milch auf der Alpe so beson-
ders? Wo wird der Kase gelagert? Fir alle die einmal einen Blick
hinter die Kulissen werfen mochten, die Alpwirtschaft nicht nur
sehen sondern auch verstehen mochten. Die Dauer der Veranstal-
tung richtet sich ganz nach dem Interesse der Besucher.

Uhrzeit & Ort: taglich, auf Anfrage (auRerhalb der Mittagszeit)
moglich, Alpe Oberberg

Info: Fam. Beck, Tel.: 08323 / 6784

Preis: € 2,-



Fiihrung durch die Bergsennerei Gunzesried

Bereits im Jahre 1892 schlossen sich 40 Landwirte zu einer Sen-
nereigenossenschaft zusammen, um die erzeugte Milch selbst
zu Kase und Sennereibutter zu verarbeiten. Seit dieser Zeit wird
die gesamte Milch des Gunzesrieder Tals hier in der Bergsennerei
verarbeitet und ist somit die dlteste durchgehend bewirtschaftete
Bergsennerei Bayerns. Schauen Sie doch einfach mal hinter die
Kulissen der Gunzesrieder Bergsennerei und erfahren Sie, wie aus
frischer Rohmilch der leckere heimische Kase hergestellt wird.

Uhrzeit & Ort: jeden Dienstag und Donnerstag, 10:00 Uhr,
Bergsennerei Gunzesried

Info & Anmeldung: Bergsennerei Gunzesried, Tel.: 08323 / 84109
Preis: Fiihrung mit Kaseprobe 10 € p.P. / Fihrung ohne Kaseprobe
8 € p.P, Kinder unter 12 Jahren nehmen kostenfrei an der

Flhrung teil
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Fiihrung durch den Gunzesrieder Krautergarten mit Kostproben
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Krauter und lassen
Sie sich von Anita Waibels umfassendem Wissen begeistern. Die
Flhrung bietet nicht nur einen Einblick in die vielfaltige Pflanzen-
welt, sondern auch in die Anwendungen und Heilkrafte der ver-
schiedenen Krauter.

Die Maoglichkeit, Kostproben zu geniel3en, macht die Erfahrung
noch intensiver. Erleben Sie die Aromen und Nutzen der Krauter
direkt vor Ort.

Auf Anfrage flir Gruppen, Schulen, Vereine etc. nach Vereinbarung
maoglich.

Info & Anmeldung: Anita Waibel, Tel.: 08321 / 5884
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»Natur in Form“: Gartenausstellung & Tag der offenen Tiir
Mit traditionellen Weidenkorben und viel Flechtwerk fiir Garten und
Terrasse. Mit dabei sind Kunsthandwerker der Region Allgau.

Uhrzeit & Ort: Samstag, 28. Juni und Sonntag, 29. Juni,
von 10:00 bis 18:00 Uhr, Atelier ,Natur in Form“ Ettensberg
Info: Annette Rehle, 08321/ 85746

o
\\i}%{v

Tag der offenen Sennerei

Die Sennerei 6ffnet wieder ihre Tiren fir einen erlebnisreichen
Tag rund um die Kunst der Kaseherstellung. Freuen Sie sich auf
faszinierende Sennerei-Fiihrungen, bei denen Sie einen exklusiven
Blick hinter die Kulissen der Gunzesrieder Kaseproduktion werfen
konnen.

GenieRen Sie wahrend Ihres Besuchs die kulinarischen Highlights:
das kostliches Raclette Brot, das frisch vor Ort zubereitet wird und
den einzigartigen Geschmack unseres Allgauer Bergkases vereint
oder lassen Sie sich vom selbstgemachten Kuchen oder hausge-
machten Eis in verschiedenen Sorten verfihren.

Uhrzeit & Ort: Samstag, 09. August, von 10:00 bis 15:00 Uhr,
Bergsennerei Gunzesried
Info: Bergsennerei Gunzesried, 08321/ 84109
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Fiihrung zu Schnaps & Honig

Neben interessanten und praxisnahen Einblicken vom Chef per-
sonlich, erhalt jeder Teilnehmer ein Glas Honig und verschiedene
Kostproben aus unserem reichhaltigen Angebot.

Uhrzeit & Ort: jeden Mittwoch, Donnerstag und Freitag, 16:00 Uhr,
Der Bienenkorb

Info & Anmeldung: Der Bienenkorb, Tel.: 08323 / 9698783

Preis: Fiihrung mit Kaseprobe Erw. € 12,- / Kinder € 6,- p.P.
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Musik und Bergmessen

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg

Die Erfahrung zeigt, dass der Mensch das AuRergewdhnliche erst
zu erkennen vermag, wenn es von Herausragendem umgeben ist.
Deshalb sind die sonntaglichen Konzerte ein wahres Feuerwerk
der Superlative in jeglicher Hinsicht, damit ein jeder die gute Musik
zu schatzen weil}.

Uhrzeit & Ort: jeden Sonntag ab 12:00 Uhr, Alpe Oberberg
Info: Fam. Beck, Tel.: 08323 / 6784 oder
www.alpe-oberberg.de/Muség
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Ettensberger Dorfhock

Mit Auftritten der Musiker und der Plattlergruppen sowie einem
musikalischen Ausklang wird ein kurzweiliger Abend fiir Gro3 und
Klein, Einheimische und Gaste gestaltet. Fiir das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt. Die Veranstaltung findet nur bei guter Witterung
statt.

Uhrzeit & Ort: Samstag, 28. Juni, ab 15:30 Uhr, Ettensberg
Info: Trachtenverein und Musikverein Blaichach,
Tel.: 08323 / 968867

KLEPPER DUO & Michaela - Musikalische Weltreise

Es erklingt Weltmusik & la Klezmer, Tango und Balkanmusik aus
eigener Feder. Mal feurig-virtuos, mal nachdenklich-geftihlvoll.
Auch der Walzer darf nicht fehlen. Hohepunkte der letzten Jahre
waren Konzerte u.a. im Rahmen der Opern-Festspielnacht der
Hypobank, Miinchen, dem Studiokonzert bei Cavalli-Records, Bam-
berg, dem Septemberfest der Bayerischen Staatsoper 2024...

Uhrzeit & Ort: Samstag, 28. Juni, 20:00 Uhr,
Berggasthof Goldenes Kreuz

Info & Anmeldung: Oberallgauer Kleinkunstbiihne e.V,,
Tel.: 08321 / 2560

Preis: VVK € 13,- / Abendkasse € 16,-
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Standkonzerte des Blaskapelle Bihlerdorf-Ofterschwang
Donnerstag, 03. Juli Cafe Rotharmel’s beim Mayr, Schweineberg
Donnerstag, 10. Juli Bauernhaus Busche Berta, Ofterschwang
Donnerstag, 17. Juli Dorfplatz Bihlerdorf

Donnerstag, 24. Juli Dorfplatz Hiittenberg

Donnerstag, 31. Juli Sennalpe Gerstenbrandle

Freitag, 01. August Dorfplatz Sigishofen

Freitag, 08. August Dorfplatz/ Feuerwehrhaus Gunzesried
Donnerstag, 14. August Bauernhaus Busche Berta, Ofterschwang

Uhrzeit: jeweils 20:00 Uhr, auller am 08. sowie 14. August um
19:30 Uhr
Info: Blaskapelle Bihlerdorf-Ofterschwang, Tel.: 0170/ 7306325
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Standkonzerte des Musikvereins Blaichach
Findet bei schonem Wetter im Freien statt.

Freitag, 04. Juli 19:00 Uhr Biergarten zur SchielRstatte
Freitag, 11. Juli 19:00 Uhr Ettensberg, mit einem Auftritt vom
Trachtler-Nachwuchs

Freitag, 25. Juli 19:00 Uhr Bienenkorb Altmummen
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Familienbergmesse auf der Buhl's Alpe

Katholischer Gottesdienst mit Alphornblasern unter freiem Him-
mel. AnschlieRend Wildkrauterfiihrungen rund um Buhl's Alpe mit
Workshops fiir Grof3 und Klein.

Uhrzeit & Ort: Sonntag, 06. Juli, 11:30 Uhr, Buhl’s Alpe,
Gunzesried-Sage
Info: Fam. Buhl, Tel.: 08321 / 3733

Konzert & Kino im Krautergarten

Diesen Sommer macht Matthias Schriefl mit zwei indischen Musi-
kern Halt in Gunzesried und spielt ein unterhaltsames Konzert am
Kappelbichl. Im Anschluss findet ebenfalls unter freiem Himmel
eine kleine Kinovorstellung statt. Sollte das Wetter nicht mitspie-
len, wird die Veranstaltung in die Alte Schule verlegt.

Uhrzeit & Ort: Mittwoch, 16. Juli, 19:30 Uhr Konzert und
ab ca. 21:00 Uhr Kino, am Krautergarten Gunzesried
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Bergmesse auf dem Ofterschwanger Horn

Die feierliche Messe wird von den Klangen der Blaskapelle Bihler-
dorf-Ofterschwang musikalisch umrahmt, wahrend Sie den atem-
beraubenden Panoramablick auf die umliegenden Gipfel geniel3en.
Bei Regen findet die Messe in der Pfarrkirche in Ofterschwang
statt.

Uhrzeit & Ort: Sonntag, 27. Juli, 10:30 Uhr, Ofterschwanger Horn
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Bergfest auf der Sennalpe Gerstenbrandle

Bergmesse mit anschlieBender musikalischer Unterhaltung der
Ofterschwanger Johlargruppe und Bihlerdorfer Polkamusik. Fir
das leibliche Wohl ist natirlich ebenfalls gesorgt.

Uhrzeit & Ort: Sonntag, 17. August, 11:00 Uhr,
Sennalpe Gerstenbrandle
Info: Familie Endrel3, Tel.: 08321 / 89871
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Bergmesse auf dem Barenkopfle

Katholischer Gottesdienst unter freiem Himmel mit dem Musikver-
ein Blaichach.

Bei schlechter Witterung findet die Messe an der Alpe Oberberg
statt.

Uhrzeit & Ort: Sonntag, 31. August, 11:00 Uhr, Barenkopfle oder
Alpe Oberberg

32



33




Veranstaltungen nach Tagen

Juni

Sonntag, 01. Juni

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmMeSSEN...........c...ovvvcevveevverereeiereesseesesesesesessisnenes 28
Montag, 02. Juni

Alpenwellness vom Feinsten Kréuter-Erholung.
Alpenwellness nach KNeIipp Krauter-ErNOIUNG.............coevveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........cv.evceveveeeeeeeeseeeeeeeeeeeees e
Alpenwellness fiir die SEele KraUter-ErhOIUNG............cov..cceoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Kinderspall mit Pfarrer KNQIpp KraUter Kr atiV.............ov.ovweeeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Dienstag, 03. Juni

Alpenwellness vom FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG.............ov.cvveveeeeeeveseeeeeeeeeees e 11
Alpenwellness nach KNeipp Krauter-ErNOIUNG.............ooevveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........co.evcvvcveeeeeeveseeeeieeeeeeeees e 10
Alpenwellness fiir die Seele Krauter-Erholung... .13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren und SChAUEN...........cccveeeveeeieeieeese e 25
Mittwoch, 04. Juni

Alpenwellness vOm FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG.............ov.cvveveeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp Krauter-ErNOIUNG.............coevveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........co.cvceeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeees e 10
Alpenwellness fiir die SEele KraUter-ErhOIUNG............coc..cvweeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAQUEN.............c...covueveerieerireereeeeee e 27
Kadsspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss...........c...ovwveerveeereesreeeneeinsesesseenens 17
Donnerstag, 05. Juni

Alpenwellness vOm FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG.............ov.cvveveeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach Kneipp Kréuter-Erholung... .12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........co.cvcvveveeeeeeeseeeeee e 10
Alpenwellness fiir die SEele KraUter-ErhOIUNG............cov..ccveeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN...............coc.coveeevviereieseieseieseieeeeeiesee e 25
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAQUEN.................coveevverieerieeiseeeeeee e 27
Freitag, 06. Juni

Alpenwellness vom FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG.............cv.ovveveeeeeeveseeeeeeeeeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp Krauter-ErNOIUNG.............ovevveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness fiir die SEele KraUter-ErhOIUNG............cov..ccveeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Fiihrung zu Schnaps & Honig Probieren und schauen............................. .27
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kase-Krauter-Genuss. ............cov.oveeeeeeeeeeereeeenen. 17
Kasspatzen im Goldenen KreUz KEse-KraUter-GENUSS............cv.ewevverveeeeeeeeeereeereseeseeseesseeeessessssessans 16
Sonntag, 08. Juni

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmMESSEN...........cc..ovvvcevveverveerrieseessseseseseseessisnnnes 28
Montag, 09. Juni

Alpenwellness vOm FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG.............cv.cvveveeeeeeveseeeeeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp Krauter-ErNOIUNG.............ov.cvveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........co.evcveeveeeeeeeseeeee e 10
Alpenwellness fiir die SEele KraUter-ErhOIUNG............coc..cvweeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Kinderspall mit Pfarrer KN@Iipp KraUter Kreativ.............o.oovoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 20
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Dienstag, 10. Juni
Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........ov..ovoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1
Alpenwellness nach Kneipp Kréuter-Erholung..
Alpenwellness Krautertraum Kréuter-Erholung

Alpenwellness flr die Seele Krauter-ErhoIUNG.............cov.oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCAAUEN..................oc.cov.evveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 25
Mittwoch, 11. Juni

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........cov..ov.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1
Alpenwellness nach Kneipp KraUter-ErROIUNG..........cc..cvvoeveoeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Kréuter-ErNOIUNG. ...........ov..ov.eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 10
Alpenwellness flr die Seele Krauter-EroIUNG.............oveeeeeeeeeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.................covoeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss............oo.oeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeen 17

Donnerstag, 12. Juni
Alpenwellness vom Feinsten Krauter-Erholung
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc..cvvoeveeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Alpenwellness Krautertraum Kréuter-ErNOIUNG. ..........ov..eveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Alpenwellness flr die Seele Krauter-ErhoIUNG.............cov.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren und SChAUEN............cc.oceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee. 25
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.................covoevieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeo 27
Freitag, 13. Juni

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG...........ov..ovoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc..ovvceveeeoeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness fiir die Seele Krauter-Erholung..
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und schauen
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kase- Krauter Genuss...
Kasspatzen im Goldenen KreUz Kase-KraUter-GENUSS...............wvwwvvorveeeeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeesnenene 16
Sonntag, 15. Juni

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BergmesSen................coceeveeeveeereeoeeeeeeeeeeeeeeeeereeenen. 28
Montag, 16. Juni

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........cov..ov.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1
Alpenwellness nach Kneipp KraUter-ErROIUNG...........c..cvvoevoeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Alpenwellness Krautertraum Kréuter-Erholung
Alpenwellness flr die Seele Krauter-ErhoIUNG.............cov.oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Kinderspall mit Pfarrer Kneipp Kréauter kreativ
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Dienstag, 17. Juni

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG.........ovvcovveeeeeeeeeereeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULEr-ErNOIUNG..........c..vveeveeeeeriereeseeseee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........ov.evwereeereeeeeeeeesees e 10
Alpenwellness fir die SE€le KraUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvervveeeeeeeeeiereeeseee e 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN...............coo.cevveerviereeeeeeeeeeeieee e 25
Mittwoch, 18. Juni

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUtEr-ErNOIUNG.........ov.ceveereeereeereeeeeeee e 11
Alpenwellness nach Kneipp Kréuter-Erholung... .12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........ov.evwereereeeeieeeeeeeeeee e 10
Alpenwellness fir die SE€le KrEUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevveeeeeeeeeeieseeeseeeeie s 13
Krauter flr die SEeIE KraUter-ErNOIUNG............o.vveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 12
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAQUEN.............co..coveevverieeeieeeeeeeeeee e 27
Kadsspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-GenuSS..............owvveevveereeervesseeierensesseenens 17
Donnerstag, 19. Juni

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ov.covvceveeereeereeeeeeeiee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULEr-ErNOIUNG..........c..vvuevueeeereerieeeeseee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-Erholung.. .10
Alpenwellness fir die SE€le KraUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevveeeeeeeeeeiereeeseeeeeie s 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN...............coc.covveereeereeeeeeeeeeeieee e 25
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAQUEN.............c...coveevverieeeieeeeeeeeeeee e 27
Freitag, 20. Juni

Mit dem Ranger UNTErwegsS K&ASE-KIGUIEr-TOUIMEN............ovuevvereereeieeeieeeseee s 5
Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG.........ovvcvvceveeereeereeeeieeee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULErH-ErNOIUNG.........c..vveeveeeeerierieseesee s 12
Alpenwellness fir die SE€le KraUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevvveeeeeeeeeiereeeseee s 13

Fiihrung zu Schnaps & Honig Probieren und schauen. .27
Kadsspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kése-Krauter-Genuss. ..........coo.oovvveeeveeveererveerenenn. 17
Kasspatzen im Goldenen KreUz K&Se-KraUEr-GENUSS. .........ovvurveeeereeereereereesessesseisssi s 16
Samstag, 21. Juni

Feuerritual zur SommersonNWeNde Krauter-ErROIUNG............co.cveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Sonntag, 22. Juni

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmMESSEN...........cc..ovvveevveerveereieseesseesssesesesessssenenes 28
Montag, 23. Juni

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovvcevvceveeereeereeeeeeee e
Alpenwellness nach KN@Iipp KrGULErH-ErNOIUNG..........c..vvueveeeeerierieeeeseee e
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........c..evvereereeereieeeeeeeeeeeeee e
Alpenwellness fiir die Seele Kréuter-Erholung...
Kinderspall mit Pfarrer KNQIPP KraUter Kr€atiV.............c..evvveevveieeveeeseessissessssssessssessssesssssssssssessss s
Dienstag, 24. Juni

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovvcevvceveeereeereeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULEr-ErNOIUNG..........c..wveeveeeeerieeieeeeseee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........ov.evwereeereeeeeieeeeees e 10
Alpenwellness fir die SE€le KraUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevvveeeeeieeeeiereeeseeeeeee s 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN...............coc.ovveereeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 25

36



Mittwoch, 25. Juni

Alpenwellness vom FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveiveeeieeeeieeie e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveoreiereieeieeieeieeeee s 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovv.evueeeeeiereeeeeeeeeeee e esseeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvuevvveeeveereeeeveesee s 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SChAUEN................ovverveeveeeeeeeieeeeeeeee e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss..........o....evvoevveeereeesvvseseesesseenseenenes 17

Donnerstag, 26. Juni
Alpenwellness vom Feinsten Krauter-Erholung....
Alpenwellness nach Kneipp Krauter-Erholung

Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovv.evueeeeeiereeeeeeeeeeee e esseeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-Er0IUNG............ovvvevvveeeveereeeeeeeseees e 13
Was bliiht denn da am Wegesrand? K&Se-KraUter-TOUMEN...........c..ovuevwereereereereseeeseeeeeieseeseseseseeeees 6
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. ..............ccov.cevueveereceeeeeeeeseeeeeeee e 25
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............c..ovverveevieeeeeeeeeeeeeeeee e 27
Freitag, 27. Juni

Mit dem Ranger unterwegs Kase-Krauter-Touren

Alpenwellness vom Feinsten Krauter-Erholung.... 1

Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc..ovvevveervireeeeeieeiee e 12
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............c..ovverveevieeeeeeeeeeeeeeeee e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kése-Krauter-Genuss...............ovveeevvreveeiervieervvnes 17
Kéasspatzen im Goldenen KreUz K&aSe-KraUter-GENUSS...........ovuvureereererereeeseeeiereeseesesssessssesssssseeseons 16
Samstag, 28. Juni

Natur in Form — Gartenausstellung Probieren und SChaUEN. ..............cooooveevveveeiieeeeeeeeeeeeeeene 26
Ettensberger DOrfhock Musik Und BErGMESSEN. ............ovvveevveereeeeeeeseiieseeseeesee s 29
Klepper Duo & Michaela - Musikalische Weltreise Musik und Bergmessen.............cocccoeverveeeveeen. 29
Sonntag, 29. Juni

Natur in Form — Gartenausstellung Probieren und SChAUEN. ..............coocoveeveiveerieeeeeeeeeeeeeeeene 26
Von der Wiese auf den TiSCH KraUter-WiSSeN..............ouwwvurrieinreeeieeeeseecieeeeiss e seeees 19
Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmeSSen............cov.ovvveeveererveerreeeeeesevsssssessiesesenens 28
Montag, 30. Juni

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........cov.vveeveeeieeieeieeeeee e 11
Alpenwellness nach Kneipp KraUter-ErROIUNG..........cc.oveerveoeeiereeeeieeieeieeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovv.evueeeeeiereeeeeeeeeeee e esseeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovveeevveeeveeeeeeeeeeseeesei e 13
Kinderspal mit Pfarrer KNEIPP KréUter Kr€atiV............ovvvuerveerveereeeseeiesieeeessssiesssesssssssss s ensssnes 20
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Juli

Dienstag, 01. Juli

Alpenwellness vom FeINSteN Krauter-ErNOIUNG..........ov..ovv.eveeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach Kneipp Kréuter-Erholung... 212
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG...........co..evweveeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeee e 10
Alpenwellness fir die S€ele KraUter-ErhOIUNG............cov..ovveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN................cc.ceveeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeee e 25
Mittwoch, 02. Juli

Alpenwellness vom FeINSteN Krauter-ErNOIUNG..........ov..ovveveeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErNOIUNG..........c...ov.eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG...........ov..cveeveeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeee e 10
Alpenwellness fir die S€ele KraUter-ErhOIUNG............cov..ocveevoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und schauen.................. .27
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss.............coc.oeveeeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeen. 17
Donnerstag, 03. Juli

Alpenwellness vom FeINSteN Krauter-ErNOIUNG..........cc..ovveveeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErNOIUNG..........c...ov.eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG...........ov..cveeveeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeee e 10
Alpenwellness fiir die S€ele KraUter-ErhOIUNG............cov.ovvoeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Was bliiht denn da am Wegesrand? Kase-Kréuter-TOUreN...............cwvowweeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeees 6
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN...............ccc.ovveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 25
OXYMEl KrEULEr-WISSEN. ......evovveeeieeeieriieriieneieseieneeene .25
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und schauen......................... .27
Standkonzert Cafe Rotharmel’s beim Mayr Musik und Bergmessen............co.c.coeveereeeeeeeennrenssrrsnenns 30
Freitag, 04. Juli

Alpenwellness vom FeINSteN Krauter-ErNOIUNG..........cv..ovv.oveeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeIipp KraUter-ErNOIUNG..............ov.eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeese e 12
Alpenwellness fiir die S€ele KraUter-ErhOIUNG............cov..oveoeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCRAUEN................cc..covovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 27
Standkonzert Biergarten zur SchieRstatte Musik und Bergmessen............c.ccceooveoeeeeeeeeeeeeereeereeenn 31
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kase-Kréuter-Genuss. .............coo.eveeeveeeeeeeeereeeenee. 17
Kasspatzen im Goldenen KreUz Kase-KrEUter-GENUSS............ow.wweeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeseneeseeene 16
Sonntag, 06. Juli

Familienbergmesse an der Buhl’s Alpe Musik und Bergmessen..............ccccoeweeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerereenene 31
Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BergmesSen...............coccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 28
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Montag, 07. Juli

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveoiveeeieeieriee e seieeen 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveoreiereieeieeieeieeeee s 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovv.evueeeeeiereeeeeeeeeeee e esseeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvuevvveeeveereeeeveesee s 13
Kinderspal mit Pfarrer KNEIPP KraUter KrEativ............c..ovvvevveervieseseseeesseisesssesssesssssssssssesssssss s 20
Dienstag, 08. Juni

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........cvv.vveeveeeieeieeieeieee e 11
Alpenwellness nach Kneipp Krauter-Erholung..

Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovvuevereeeeieeeeeieeeee e esieeen
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvevvveeeeeereeeeeeseee e
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. ..............ccov.cevuereereeeeeeeeeseeseesees e 25
Mittwoch, 09. Juli

Alpenwellness vom FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveiveeeeeeieeieeeeeeeeeee e
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveereiereeeeieeieeieeeeeee s
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovv.evueeeeeiereeeeeeeeeeee e esseeen
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-Er0IUNG............ovvvevvveeeveereeeeeeeseees e
Wanderung zu den Kraftpldtzen Kase-Krauter-Touren..
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............c...ovverveeveeeeeeeeeeeeeeee e
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss...............ovveveecervvesvviereesereeenseennnes 17
Donnerstag, 10. Juli

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveeveeeieeieeieeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc..ovverveoreiereieeieeeeie e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG...........ovv.eveeeeeeieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeseee s esienen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvuevvveeeveereeeeeeeseees s 13
Was bliiht denn da am Wegesrand? K&Se-KraUter-TOUMEN...........c..owuevwereereereereseeeseeeeeiese s 6
Filihrung Sennerei Gunzesried Probieren und schauen

Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCHAUEN. .............oc.eveeveeieeree e
Standkonzert Bauernhaus Busche Berta Musik und BergmesSen. .............coeveceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 30
Freitag, 11. Juli

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveoeveeeieeieeieeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc..ovververeeereieeieeieeieeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvuevvveeeveereeeeeeeseees e 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............c...ovvevveeeveeeeeeeeeeeeeeeeee e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kése-Krauter-Genuss..........coo..owvvveveeeeeverevesnrvennn. 17
Kéasspatzen im Goldenen KreUz KaSe-KraUter-GENUSS. ..........ovuvuereereereeeieeereeeiereeeeesesssessssessssssesneone 16
Standkonzert Ettensberg Musik Und BErgmMESSEN. ..........c..vvuvvueeiereeieieeeeeeeeeeeeeeeeee e 31
Sonntag, 13. Juli

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmeSSen............cov.ovvveeveeierveerveeseeeeevsssssessiesennens 28
Montag, 14. Juli

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vvuiveeeeeeieeieeeeeee e seeeen 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc..ovververeioreieeeieeieeieeeeeeeeeeeeee s 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG...........ovv.evueeeeeieeeeeeeeeeeeee e ssieeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovvuevvveeeveereeeeeieseeee s 13
Kinderspal mit Pfarrer KNEIPP KraUter KrEativ...............ovvvevveerveereseseeessesesssessiesssssssssssesssssss s 20
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Dienstag, 15. Juli
Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........cv..ovveeveeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeIPP KraUer-ErROIUNG..........c..ov.eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-Erholung.. .
Alpenwellness fiir die S€ele KraUter-ErhOIUNG...........ccov..ocveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN................ccc.ovvoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 25
Mittwoch, 16. Juli

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........c...ovvovveeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Alpenwellness nach KNeIPP KraULer-ErNOIUNG..........c..ov.eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG...........ov..ovwevveeeeeeoeeeeeeee e
Alpenwellness fiir die S€ele KraUter-ErhOIUNG............cov.cvwoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............c...cov.evveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss..
Konzert & Kino am Krautergarten Musik Und BErGMESSEN...........cveveveevreeriereerieresesiessesiessssissesssesessaens
Donnerstag, 17. Juli

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........c...ovvoeveeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeIPP KraULer-ErNOIUNG..........c..ov.eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG...........ov..ov.eeweeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeee e 10
Alpenwellness fiir die S€ele KraUter-ErhOIUNG...........cov..cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Was bliiht denn da am Wegesrand? K&se-Kréuter-TOUMeN..............owwowweeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 6
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN...............ccc.ovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 25
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.................cov.evveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 27
Standkonzert Dorfplatz Bihlerdorf Musik und Bergmessen...............cocoovvoevoeveeeoeeeeeeeeeeeeeeeee. 30
Freitag, 18. Juli

Seminar Bergwandern und Krauterkliche Krauter-£Erholung..............ccooeoeeeeeoeeoeeoeeeeeeeeeeeeeee 15
Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........cv..ovveveeeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeee e
Alpenwellness nach KNeIPP KraULer-ErNOIUNG..........c..ov.eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Alpenwellness fiir die S€ele KraUter-ErhOIUNG...........ccov..oveoeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und schauen
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kase-Krauter-Genuss. .............coc.eveeeeeeeeeeereeeenne. 17
Kasspatzen im Goldenen KreUz Kase-Kr&Uter-GENUSS............owv.wweeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 16
Samstag, 19. Juli

Seminar Bergwandern und Krauterkiiche Krauter-Erholung

KBS & KU KESE-KIAULEI-GENUSS. ... en e
Sonntag, 20. Juli

Seminar Bergwandern und Krauterkiiche Krauter-Erholung..............ccooeoveeeeooeeooeeoeeeeeeeeeeeeee 15
Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BergmesSen..............coccovveeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 28
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Montag, 21. Juli

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.eveoeveeeieeieeieeieee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveoreiereieeieeieeieeeee s 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovv.evueeeeeiereeeeeeeeeeee e esseeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvuevvveeeveereeeeveesee s 13
Kinderspal mit Pfarrer KNEIPP KraUter KrEativ............c..ovvvevveervieseseseeesseisesssesssesssssssssssesssssss s 20
Dienstag, 22. Juli

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........cvv.vveeveeeieeieeieeieee e 11
Alpenwellness nach Kneipp Krauter-Erholung..

Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovvuevereeeeieeeeeieeeee e esieeen
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvevvveeeeeereeeeeeseee e
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. ..............ccov.cevuereereeeeeeeeeseeseesees e 25
Mittwoch, 23. Juli

Alpenwellness vom FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveiveeeeeeieeieeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveereiereeeeieeieeieeeeeee s 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovv.evueeeeeiereeeeeeeeeeee e esseeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-Er0IUNG............ovvvevvveeeveereeeeeeeseees e 13
Filihrung zu Schnaps & Honig Probieren und schauen.................. 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss..............ovvevveeerevesveeereesereeenseennnes 17
Konzert & Kino am Krautergarten Musik und BergmeSSen............cc.ewreureeeeuneenseeneeneeseseeeeieeeseeeseneenns 31
Donnerstag, 24. Juli

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveeveeeieeieeieeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc..ovverveoreiereieeieeeeie e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG...........ovv.eveeeeeeieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeseee s esienen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvuevvveeeveereeeeeeeseees s 13
Was bliiht denn da am Wegesrand? K&Se-KraUter-TOUMEN...........c..owuevwereereereereseeeseeeeeiese s 6
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren und schauen

Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............c...ovvevveeeveeeeeeeeeeeeeeeeee e
Standkonzert Dorfplatz Hiittenberg Musik und BErgmeSSen.............cowvuovvvervveereeieseeesreissessesiessnsienes 30
Freitag, 25. Juli

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveoeveeeieeieeieeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc..ovververeeereieeieeieeieeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvuevvveeeveereeeeeeeseees e 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............c...ovvevveeeveeeeeeeeeeeeeeeeee e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kése-Krauter-Genuss..........coo..owvvveveeeeeverevesnrvennn. 17
Kéasspatzen im Goldenen KreUz KaSe-KraUter-GENUSS. ..........ovuvuereereereeeieeereeeiereeeeesesssessssessssssesneone 16
Standkonzert Bienenkorb Musik und BErGmeSSEN. ............covceieeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 31
Sonntag, 27. Juli

Von der Wiese auf den TiSCH KraUter-WiSSen..............oowvvurriennereiieeeseeeieeeei e seeees 19
Bergmesse auf dem Ofterschwanger Horn Musik und BergmeSSen...............ovveevveeevvvervesereierrins 32
Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmeSSeN...........oc.evvecervecereeieeeiereseeseseeeseessreenes 28
Montag, 28. Juli

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveeveeeeeeieeieeieeee e 11
Alpenwellness nach Kneipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveerviereeeieeieeie e
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovv.evueeeeeiereeeeeeeeeeee e esseeen
Alpenwellness flr die SEEIE KraUter-Er0IUNG............ovvuevvveeeveeeeeeeeeceseeeseisesis s

Kinderspall mit Pfarrer Kneipp Krauter kreativ.
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Dienstag, 29. Juli

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG............cc.eveeeeeeeeveeeeeeeeeeeeeee e 1
Alpenwellness nach KNIpP KraUter-ErROIUNG.............cvwvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-Erholung.. .10
Alpenwellness flr die Seele KraUter-ErhOIUNG..........c.coovoevoeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. ..............co.oeveevvereereeeeeseeseeseees e 25
Mittwoch, 30. Juli

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErROIUNG.............cc.eveeeeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeseee e 1
Alpenwellness nach KNeIpP KraUter-ErROIUNG.............cvwwveeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG. .........ov.cvueveeeeeeeeveeeeeeeeeeee e 10
Alpenwellness flr die Seele KraUter-ErROIUNG..........c.oowoevoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Fiihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCHAUEN.............c..ovwevveerecereeseeseeeieeieeeee e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss..........oo..wvveereeeereeerrvessesenieserseenenns 17

Donnerstag, 31. Juli

Was bliiht denn da am Wegesrand? Kase-Krauter-Touren... .
Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG.............cv.eveeeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Alpenwellness nach KNeIPP KraUter-ErROIUNG.............cvwveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG. .........ov.cvweveeeeeeeeveeeeeeeeeeee e
Alpenwellness flr die Seele KraUter-ErhOIUNG..........c.oovoevoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. ..............co..oevueveereereeeeeereeseeseiees e
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCHAUEN.............cc.ovvevveerecereeseeseiseieee e
Standkonzert Sennalpe Gerstenbrandle Musik und Bergmessen.............cccceevvceeeeeeeeeeeveevereerreeeeen. 30

August

Freitag, 01. August

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG.............cc.eveeeeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1
Alpenwellness nach Kneipp Kréuter-Erholung... ..
Alpenwellness flr die Seele KraUter-ErROIUNG..........c.coovoevoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren Und SCRAUEN. ..............co.covvieveeieeeeeieeeeeee oo 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kase-Krauter-Genuss...........oc.ocvoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn. 17
Kasspatzen im Goldenen KreUz Kase-KIGUtEr-GENUSS..............cwwwweeeeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessesee e 16
Standkonzert Dorfplatz Sigishofen Musik und BErgmesSen...........coo..ovveeevveecevereeiereieneiceneissreeeseenne 30
Samstag, 02. August

Elixiere und Rezepturen fiir ein [anges LEDEN Krauter Kreativ................ovvvoevveerveereeeereiiseeierie oo, 22
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Sonntag, 03. August

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmeSSen............ccv.owveeeveererveeeeeeseiesevsesssessiesesenees 28
Montag, 04. August

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vviveeeieeieeieeeeee e eeieeen 11
Alpenwellness nach Kneipp KraUter-ErROIUNG..........cc..ovvevveeeeiereeeeieeieeieeeeeeeeeeee oo 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG...........ovv.evveeeeeieeeeeeeeeeee e ssieeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-Er0IUNG............ovvvevvveeeveereeeeecesee e 13
Kinderspall mit Pfarrer KNEIPP KraUter KrEativ...............ovvvevveerveeseeeseeessesesseesssessssessssssesssssssessssonens 20
Dienstag, 05. August

Der Jahreskreis -TaiChi Qigong am Krautergarten Krauter-Erholung...........co..covvoeveeeeeereereereeneenn. 14
Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveeveeeeeeeeieeieeee e eeienen 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveeviereeeeeieeieeieeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovv.evureeeeieeiereeeeeeeeeeeeeeeeseee e esieeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovvvevvveeeveeeeeeeeeeseees s 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. ..............ccov.cevweveerecereeeeesseeeee s 25
Mittwoch, 06. August

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveeveeeieeieeieeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach Kneipp Krauter-Erholung..

Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG...........ovv.evureereieeieeeeeeeeeeeeeeseeeseee e essenen
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvuevvveeeveereeeeeeieseees e
Yoga und KaseverkoStung KraUter-ErNOIUNG. .........oo.ovvurveeeeeereeieeeeeeeeeeeee s
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............cc..ovverveieveeeeeeeeeeeeeeeee e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss...............ovvereeereeesvveeseeserieenseennnns 17
Kéasspatzen aus'm Kaslaib Kase-KraUter-GENUSS. .......ov.ovvivvurioreiieeeeeieeeeeeeeeesee s 18
Donnerstag, 07. August

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveoiveeeieeieeieeieeeeeeeee e seeeeen 11
Alpenwellness nach Kneipp Krauter-Erholung......

Alpenwellness Krautertraum Kréuter-Erholung

Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovvuevvveeeveereeeereesee s
Was bliiht denn da am Wegesrand? K&Se-KraUter-TOUMEN...........c..ovuevwereereereereseeeseeeeeieseeseseseseeeees 6
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. ..............cco..coveeveereereeeeeeseeseeseee e 25
Der KulinarisChe Wald KréUter-WiSSEN.............ovwurueriieiseeiseeesseeseeiesess s sssss et esess s 21
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............c...ovvereeeeveeeeeeeeeeeeeeee e 27
Freitag, 08. August

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveivereieeieeieeeeeeeeeeeee s 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvereeoreereeeeieeeieeieeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovveevvveeeveereeeeeeeseeeseisesi e 13
Standkonzert Dorfplatz Gunzesried Musik und Bergmessen. .30
Flihrung zu Schnaps & HoNig Probieren und SCAAUEN. .............coc.oveeveeieereeeeere e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kése-Krauter-Genuss...........o...owvveveeeveverevernrvenns. 17
Kéasspatzen im Goldenen KreUz K&Se-KraULEr-GENUSS.............vvceveeveereeeeeeeeeeeseeseiessiss e 16
Samstag, 09. August

Flechtkurs mit frischen Weiden Kréuter Kreativ..............ooovvunrrveneceeiecisseeeseeeese e 23
Tag der offenen SeNNErei Probieren Und SCRAUEN............c...ovveeevveieeeeeseeeseee s 26
Sonntag, 10. August

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmeSSen............cov.owvveevvererveereeeeeeesevssesses e 28
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Montag, 11. August

Alpenwellness vOm FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........v.evvereeieeeseeieeeieseeses e 11
Alpenwellness nach KNEIPP KrGULEr-ErNOIUNG............ovvvurveieeinreisseiiieseeeeeisesises s eesssenees
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErROIUNG.............ewvereeeeeereiseeeesesses e sssssess s essssnns
Alpenwellness fur die SE€le KrGULEr-ErNOIUNG. ..........ovvurveireeieeeiiereiesesee s eeens
Kinderspal® mit Pfarrer Kneipp Kréuter kreativ
Dienstag, 12. August

Der Jahreskreis -TaiChi Qigong am Krautergarten Krauter-£rholung.............oow.eeenreeerseeeeeeeseneennn. 14
Alpenwellness vOm FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG............cevverveieeieriieeeeeseeses e sses s 11
Alpenwellness nach KNEIPP KrGULEr-ErNOIUNG............ovvvuereeieeineeisseeieseeeeei e essssenees 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErROIUNG. ............evvereeeeenereiseeeesesses s sesss s essesnns 10
Alpenwellness fur die SE€le KrGULEr-ErNOIUNG. ..........ovvuvverreeieeeiiereieeeises s eeees 13
Mittwoch, 13. August

Alpenwellness vOm FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG...........vwverveieeiseiseeeieseeses s
Alpenwellness nach KNEIPP KrGULEr-ErNOIUNG............ovvvuvveieeineeisreeiieseeeeei e enees
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErROIUNG.............evveeveneeessreaseeeesesses e sssssssess s ensesnns
Alpenwellness fUr die SE€le KrGULEr-ErNOIUNG. ..........ovvuevveireeieeeiiereieeeises st neees
Fiihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SChAUEN............c..owvurrvvriveeseeieseeee e
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kése-Krauter-Genuss.
Donnerstag, 14. August

Alpenwellness VoM FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG...........cvvverveeeeeeeiseeeieseeses s ssess s essesnes 11
Alpenwellness nach KNEIPP KrGULEr-ErNOIUNG............ovvvuerveieeineeiireeieeeeeesi e esesenees 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErROIUNG. .............evverveeeenereiseeeesesses e sssss s ensesnns 10

Alpenwellness fiir die Seele Kréauter-Erholung... ..
Was bliiht denn da am Wegesrand? Kase-Kréauter-TOUMeN...............owvovveeeeeeeeeeeeeeeeereeeeeereevesesees s 6
Fiihrung Sennerei GUNzesried Probieren Und SCHAUEN. ............cowvvrveeeveeeeeeeesiieeisesei s esenees 25
Fiihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAUEN............c..ovvvrevriveeseeieseieeeiiesis e 27
Standkonzert Ofterschwang Musik Und BErgMESSEN...............cv.eveeveeeveeeeeeeeeeeeeeeseeseesee e 30
Freitag, 15. August

Alpenwellness VOm FEINSTEN KraUter-ErROIUNG............evvereeeeeseriseeeeieseeses s ssess s essesnes
Alpenwellness nach KNEIPP KrGULEr-ErNOIUNG...........ovvvuerveieeinreisseeiieeeeesee e enees
Alpenwellness fur die SE€le KrGULEr-ErNOIUNG. ..........ovvuevvereereieieeeieseiseeisse et neees
Fiihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SChAUEN...............covvvivverieeeseeieeeise e
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kase-Kréuter-Genuss..
Kasspatzen im Goldenen Kreuz Kase-Krauter-GenussS..........c.ccveeeveeeeceeereeeeneeneenss
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Sonntag, 17. August

Bergfest auf der Sennalpe Gerstenbrandle Musik und Bergmessen............coc.oovveeevvvevereriererresnnnns 32
Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmeSSen............ccv.owvveeveerereeerreeseiesevssessessiesesnees 28
Montag, 18. August

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveiveeieeieeieeieeeeeee e eeeeeen 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc..ovverveoeeereeeeieeieeieeeeeeeeeee s
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........ovv.evuoreeeeieeiereeeeeeeeeeeeeeeseee e esseeen
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvuevvveeeveereeeeveieseees s
Kinderspall mit Pfarrer Kneipp Krauter kreativ.
Dienstag, 19. August

Der Jahreskreis -TaiChi Qigong am Krautergarten Krauter-ErAolung...........co..coveoeveeeeeeeeereereereenn. 14
Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........cvv.vveoiveeeieeieeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvereeoreereeeeieeeieeieeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........owv.evereeeeieeiereeeeee e eeienen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvvevvveeeeeereeeeeeceseeseesesis e 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. ..............cov.ceveeveereeeeeereeeeeseesees e 25
Mittwoch, 20. August

Alpenwellness vom Feinsten Krauter-Erholung.... 1

Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc..ovvevveervireeeeeieeiee e 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG..........ovv.evureeeeieeieeieeeeeeeeeeseeeseee e eeseees 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovvuevvveeeveereeeeeeeseeee e 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............cc..ovverveieveeeeeeeeeeeeeeeee e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss...............ovvereeereeesvveeseeserieenseennnns 17
Donnerstag, 21. August

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveoeveeeieeieeieeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovverveeeiereeeeieeieeieeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Kréuter-Erholung. .10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvevvveeeeeereeeeeeseee e 13
Was bliiht denn da am Wegesrand? K&Se-KraUter-TOUMEN..............ovuevwereereeeeereeeeeseeesei s 6
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. .............ccov.cevueveereereeeesreeeeeseee e 25
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN................ovvereeeevieeieeeeeeeeeeeeeee e 27
Freitag, 22. August

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveeveeeeeeieeieeieeee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc..ovvevveoeeiereeeeieeieeie e 12
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovveeevveeeveeeeeeeeeeseeesei e 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN. .............oc.eveeveeieerieeeeeeeee e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kése-Krauter-Genuss. ..........o...owvvveveeereverevesnreennn. 17
Kéasspatzen im Goldenen Kreuz Kase-Krauter-Genuss

Sonntag, 24.August

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmeSSen............ccv.ovvveeveeierveereeeseeesevsssssessiesesnens 28
Montag, 25. August

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveeveeeieeeeieeieeee e eeeeeen 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvereeereireeeeieeieeie e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG...........ovv.evuoeeeeeieeiereeeeeeeeeeeeeseeeseee e eseenen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovveevvveeeveereeeeeiesee s 13
Kinderspal mit Pfarrer KNEIPP KréUter Kr€atiV............owvvuerveerveereeiseeieseeesessssi s essssensss s 20
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Dienstag, 26. August

Der Jahreskreis -TaiChi Qigong am Krautergarten Krauter-£rholung...........co.eveeveereereeereeeneeeneenn. 14
Alpenwellness vom FeINSTEN KraUtEr-ErNOIUNG.........ovvcovvereeeeeeereieeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULEr-ErNOIUNG..........c..vveeveeeeeriereeseesee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........ov.eveeveereeereieeeseee e 10
Alpenwellness fir die SE€le KraUEr-ErNOIUNG. ...........vvvevveeeeeeeeeeiereeeseeeeeie s 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN...............coowerveeeveeeeeeeeeeeieeeeeeseeeeee e 25
Mittwoch, 27. August

Alpenwellness vom Feinsten Krauter-Erholung. .
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULErH-ErNOIUNG..........c..vveeveeeeerierieseeseee e
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........ov.evwereeereeeeeeeeesees e
Alpenwellness fir die SE€le KraUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevvveeeeeeeeeeiereeeseeeeeie s
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAQUEN.............co..coveevverieeeieeeeeeeeeee e 27
Kadsspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-GenuSS..............owvveevveereeervesseeierensesseenens 17
Donnerstag, 28. August

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ov.covvceveeereeereeeeeeeiee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULEr-ErNOIUNG..........c..vvuevueeeereerieeeeseee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-Erholung.. .10
Alpenwellness fir die SE€le KraUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevveeeeeeeeeeiereeeseeeeeie s 13
Was bliiht denn da am Wegesrand? Kase-KréaUter-TOUMEN...........c...owvrveereeereeereieseeeieeeeeeeeessseseesseens 6
Geflihrte Krauterwanderung KaSe-KraULEr-TOUMEM...........ovv.vvvereeeeeeeserieessaessisssssssessssesssesssessssensssensssnes 9
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN...............coowevveerveeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeee e 25
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAQUEN.............c...coveevverieeeieeereeeeeee e 27
Freitag, 29. August

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG.........ov.covveveeereeereieeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULErH-ErNOIUNG..........c..vveeveeeeerieriieeeeseee e 12
Alpenwellness fiir die Seele Kréuter-Erholung... .13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SChAUEN. .............coovcovvovverieeeeeeeeeeeeee e 27
Kadsspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kase-Krauter-Genuss...........ooo.ovveeveveevvererreerenenn. 17
Kasspatzen im Goldenen KreUz K&Se-KraULEr-GENUSS..........c..vvovververeeeeeeeeeieeeeeeeee s 16
Samstag, 30. August

Kase & Bier in der BergSenNErei Kase-KraUter-GENUSS..........o.owwuorweereereereereeseeeseesseisssissisee s 18
Sonntag, 31. August

Bergmesse am Barenkopfle Musik und BErGmMESSEN. .............ovvuevveevveeeeeeierisesssessiesssssesssssss s 32
Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmMESSEN...........c..ovvveevveerveeereeereeeseessseseseessssnnnes 28
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September

Montag, 01. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveiveeeeeeieeieeie e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveereeoreieeeieeieeieeeeeeee e
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-ErNOIUNG...........owv.everveeeieeiereeeeeeeeeeeeseeeeeee e sseeeen
Alpenwellness fir die Seele Krauter-Erholung..
Kinderspall mit Pfarrer Kneipp Krauter kreativ.
Dienstag, 02. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveeveeeeeeieeieeeiee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovverveoreiereieeeieeieeieeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........owv.eveeveeeieeieeeeeeeeeee e ssseeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovvuevveeeeveereeeereceseees e 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. .............ccov.eveeveerecereeeeeeseeseeseies e 25
Mittwoch, 03. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.eviveeeieeieeieeie e eeieeen 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveereiereieeieeeeieeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-Erholung. 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovvuevvveeeveereeeevcesees s 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............c...ovverveeeveeeeeeeeeeeeeeeeee e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss..........o....ovvevveeerveesevieveesersesseennnes 17
Donnerstag, 04. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vvevveeeeeeieeieeie e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveoreireeeeieeieeieeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG. ..........owv.eveevereieeieeeeeeeeeeeeeeeeees e eseeeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG.............ovvuevvveeeveereeeeveceseeeseise e 13
Fiihrung Sennerei Gunzesried Probieren und schauen... 25
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAAUEN.............co.ovvereeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeee o 27
Freitag, 05. September

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vverveeeieeieeieeieee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveereioreieeieeieeieeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovvuevveeeeveereeeereceseees e 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SChAUEN. .............oc.ovueveereereeeeeeeeeeeeeee e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kése-Krauter-Genuss. ........oo..owvvvereeereeerevesnrvennn. 17
Kéasspatzen im Goldenen KreUz K&Se-KraULEr-GENUSS.............vwceveeveereeeeeeeeeeeeeeeeisseiss e 16
Sonntag, 07. September

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmeSSen............cov.ovvveevverereeerveeeeessevsseses e 28
Montag, 08. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.iveeveeeeeeieeieeie e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.oveevveereiereieeieeieeieeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG. .........owv.rvoevereieeiereeeeeeeeee e ssseeen 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovvuevveeeeveereeeereceseees e 13
Kinderspall mit Pfarrer KNEIPP KraUter KrEativ............c..ovvveevveervieseseseeessoises oo 20
Dienstag, 09. September

Alpenwellness vom FeINStEN KraUter-ErNOIUNG..........ovv.vveoiveeeieeieeieeieee e 11
Alpenwellness nach KNeipp KraUter-ErROIUNG..........cc.ovvevveereereieeieeieeieeeeeeeeeeee e 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-Erholung. 10
Alpenwellness fUr die SEEIE KraUter-ErOIUNG............ovvuevveeeeveereeeereceseees e 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. .............ccov.ceveeveereeeeeeeeeeseesee s 25




Mittwoch, 10. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG.........ovvcvveereeeeeeereeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULEr-ErNOIUNG..........c..vveeveeeeeriereeseeseee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........ov.evwereeereeeeeeeeesees e 10
Alpenwellness fir die SE€le KraUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvervveeeeeeeeeiereeeseee e 13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAQUEN.............c...oveevverieeeeeeeeeeeeeee e 27
K&dsspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-GenuSS..............owvveerveeeevorveeseeieseseseeenens 17

Donnerstag, 11. September
Alpenwellness vom Feinsten Krauter-Erholung.

Alpenwellness nach KNEIipp KrGULErH-ErNOIUNG..........c..vveeveeeeerierieseeseee e
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........ov.evwereeereeeeeeeeesees e
Alpenwellness fir die SE€le KraUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevvveeeeeeeeeeiereeeseeeeeie s
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN...............coc.ovveerveereeeeeeeeeeieee e 25
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAQUEN.............co..oveeveerieeieeieeeeeeeee e 27
Freitag, 12. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........ov.covvceveeereeereeeeeeeiee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULEr-ErNOIUNG..........c..vvuevueeeereerieeeeseee e 12
Alpenwellness fiir die Seele Kréauter-Erholung.......... .13
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAQUEN.............co..coveevverieeeieeeeeeeeeeee e 27
Kadsspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kase-Krauter-Genuss...........coo.ovvveveveeeveererveenennnn. 17
Kasspatzen im Goldenen KreUz K&Se-KraULEr-GENUSS.............vvrvurvereeeeeeeeeeeeeeeee s 16
Sonntag, 14. September

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmMESSEN...........cc..ovvveevveerveereeieseesseeesresesesessssenenes 28
Montag, 15. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG.........ov.covveveeereeereieeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULErH-ErNOIUNG..........c..vveeveeeeerieriieeeeseee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-Erholung.. .10
Alpenwellness fir die SE€le KrEUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevveeeeeeeeeeieseeeseeeeie s 13
Kinderspall mit Pfarrer KNQIPP KréUter Kr€atiV.............c..evveeevveeeveeeseessieesessssssessssessss s sesnnes 20
Dienstag, 16. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG.........ov.covveveeereeereieeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGUtEr-ErNOIUNG..........c..vveeveeeeerieriieseeseee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........ov.evwereeereeeeeeeeesees e 10
Alpenwellness fir die SE€le KrEUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevveeeeeeeeeeieseeeseeeeie s 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. .............coc.ovverveereeeeeeeeeeeieee e 25
Mittwoch, 17. September

Viehscheid in Gunzesried K&se-Krauter-HOREDUNKTE. .............ovwveoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und schauen
Donnerstag, 18. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG.........ov.cvveveeereeereeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULErH-ErNOIUNG..........c..vveeveeeeerieriieeeeseee e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........o..eveereeereeeeeieeeeees e 10
Alpenwellness fir die SE€le KrEUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevveeeeeeeeeeieseeeseeeeie s 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. .............coc.covveerviereeeeeeeeieeeeeeeeeeee e 25
Flihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCAQUEN.............co..coveevverieeeieeieeeeeee e 27
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Freitag, 19. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........vvveeieverereiesiseseseeie e seeens
Alpenwellness nach KNEIPP KrGUter-ErR0IUNG............owvvureenererieriseseissesi e sssssssessessssssessssesseees
Alpenwellness fir die Seele Krauter-Erholung.............

Filihrung zu Schnaps & Honig Probieren und schauen

Kasspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kése- Krauter GONUSS....veoveeeeeeeeeeee e 17
Kasspatzen im Goldenen KreUz KEse-KraUter-GENUSS..........owwuwereerreseeeseeessseessesssssessessssssssessannes 16
Sonntag, 21. September

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmeSSen...........occvvvenrveerereeieeenerinseesseesseesseeseees 28
Montag, 22. September

Alpenwellness vom FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG.........vvveeirverereieeiseseseeie e sseessessssenns 1
Alpenwellness nach KNEIPP KrGUter-ErA0IUNG............vvverveinererieeiieseissesisseessseesssssssessssessessesesssss s 12
Alpenwellness Krautertraum Kréauter-Erholung. .10
Alpenwellness fUr die SeEle KraUter-Er0IUNG...........vwvieeeireeseeirseeeieeee e 13
Kinderspald mit Pfarrer KNQIPP KréUter Kr€ativ............wvvuveurreeeeiieeieieseiseeeseeesssessssesssesess s 20
Dienstag, 23. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........vcveurveiereiesisesrseeie e sseesseenns 1
Alpenwellness nach KNEIPP KrGUter-ErA0IUNG.........c.vvurvenereieeireseisesiseeesssessss s sssessssesessssesssees 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG. ...........ccveeeveriererieseeessesessssesseeesssesessesssssssssssssssessssssns 10
Alpenwellness fUr die SeEle KrGULEr-ErOIUNG...........vwvieveieeerseirseeiieeee e 13
Fiihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCHAUEN.............ow.uevvenevereeeereeeisseeiseeessseessesesesssessessesens 25
Mittwoch, 24. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........vcveereeiereiesesesieseeie e seeesseeens 1
Alpenwellness nach KNEIPP KrGUter-ErA0IUNG............vvvervenererieriiseseisesisseessseesssssssesessessessssessssssesssees 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG. ..........cccvveeeeriererieseiessisessssessseesssssessessssesssssssssssessssssns 10
Alpenwellness fUr die SeEle KrGUtEr-ErOIUNG...........ovwvireeireerseirseeieeeeeeeisesese s 13
Fihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCHAUEN. .............oovvureeieeeneriiesseeeseei e 27
Kasspatzenessen auf der Alpe Oberberg Kase-Krauter-Genuss............oowovverveerveereeeereeeeeseseessees 17
Donnerstag, 25. September

Alpenwellness vom FEINSTEN KraUter-ErNOIUNG..........v.vvuereeiereieeisesieseeis e ssessssesns 1
Alpenwellness nach KNEIPP KrGUtEr-ErA0IUNG............owvvurvenereieeireseisseeisseesseesess s sssessssesssessessnees 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG. ..........c.cvveeveriererieseaeseessessssessesesssesessessssesssssssssssessssssns 10
Alpenwellness fir die Seele Krauter-Erholung............. A3
Fiihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCHAUEN.............ow.uevveneeenereereeeisseei e ensessesens 25
Fihrung zu Schnaps & Honig Probieren und SCHAUEN. ............oovvuveuieeeneriseeiseeeseeis e 27




Freitag, 26. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUtEr-ErNOIUNG.........ovvcovvcereeeeeeereeeeeeee e
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULEr-ErNOIUNG..........c..vveeveeeeeriereeseeseee e
Alpenwellness fir die SE€le KrEUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevvveeeeeeeeeiereeeseeeeeie s
Fiihrung zu Schnaps & Honig Probieren und schauen

Kadsspatzenessen auf der Alpe Gerstenbrandle Kase-Krauter-Genuss. ..........o..oovvvereveevvererveerenenn. 17
Kasspatzen im Goldenen KreUz K&Se-KraUEr-GENUSS. .........ovvrveevueeeereereereeresseeseisssi s 16
Sonntag, 28. September

Trio-Musik auf der Alpe Oberberg Musik und BErgmMESSEN...........c..ovvveevveerveereeeseeeseeesseseseesssennnes 28
Montag, 29. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG.........ov.cvveveeereeereeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach KNEIipp KrGULEr-ErNOIUNG..........c..vveevueeeerieriiereesees e 12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........ov.evwereeereeeeeieeeeees e 10
Alpenwellness fir die SE€le KraUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevvveeeeeeeeeeiereeeseeeeese s 13
Kinderspall mit Pfarrer KNEIPP KréUter KrEatiV.............c..evveeevveieeveerseeseissessssssesssssessss s sssssssesssn s 20
Dienstag, 30. September

Alpenwellness vom FeINSTEN KraUter-ErNOIUNG.........ov.covvceveeeeeeeeeeeeeeeee e 11
Alpenwellness nach Kneipp Kréuter-Erholung... .12
Alpenwellness Krautertraum Krauter-ErNOIUNG..........ov.evvevveereeereieeeeees e 10
Alpenwellness flr die SE€le KraUEr-ErNOIUNG. ...........ovvvevveeeeeeeeeeeiereeeseeeeeie s 13
Flihrung Sennerei Gunzesried Probieren Und SCRAUEN. .............coc.covveerviereeeeeeeeieeeeeeeeeeee e 25
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Freepik, Moritz Sonntag

(NP Nagelfuhkette), Daniel Mock,
Allgdu GmbH: Marc Oeder, Susanne
Baade, Fotodesign Wolfgang Fallier,
Benjamin Zapf, Tourist-Info Blaichach,
Bruno Maul, Sebastian Beck, Wolfgang
B. Kleiner, Anna Mareike Rathjen

(NP Nagelfuhkette), Susanne Lang,
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